Trainingsangebot - Jakub Popluhar

Kl am Schreibtisch
Kl richtig fragen, Kl-Helfer, die
tatsachlich helfen

Ein Trainingstag, der KI-Grundlagen, sicheres Prompting und eigene KiI-
Helfer fur E-Mails, Texte, Tabellen und Recherchen zusammenbringt.
Praxisnah, sofort anwendbar, mit und ohne Vorwissen.

Referent: Jakub Popluhar, M.Ed. - Format: Prasenz, ganztags (Vormittag + Nachmittag) - Themen: Kl-
Grundlagen, Prompting, Datenschutz, eigene Kl-Assistenten

Als PDF herunterladen «

Warum dieses Training?

Die meisten Mitarbeitenden nutzen Kunstliche Intelligenz langst. Nur selten richtig. Sie behandeln
ein hochleistungsfahiges Denkwerkzeug wie eine bessere Suchmaschine, geben sensible Daten in
unkontrollierte Tools ein und vertrauen Ergebnissen, die Uberzeugend klingen, aber falsch sein
konnen.

Das Ergebnis sind drei stille Kosten: verschenkte Produktivitat, ungeprifte Datenschutzrisiken und
eine wachsende Unsicherheit, was im Umgang mit Kl erlaubt ist und was nicht.

Dieser Trainingstag legt beides zusammen: am Vormittag das Fundament, wie Kl wirklich
funktioniert und wie man verlassliche, prifbare Ergebnisse erzeugt, am Nachmittag die eigenen
Kl-Helfer fur wiederkehrende Buroaufgaben, mit rechtssicherem Umgang mit Daten.

Das Format


http://localhost:8778/digital-campus-vorarlberg/ki-am-schreibtisch/KI-am-Schreibtisch-Jakub-Popluhar.pdf

VORMITTAG

Teil 1, KI-Grundlagen und
Prompting

Wie ein Sprachmodell wirklich
funktioniert, typische Fehler wie
Halluzinationen erkennen, das CITE(R)-
Framework flr verlassliche Prompts,

NACHMITTAG
Teil 2, eigene Kl-Helfer

Modeling of Excellence und Prompt
Layering fur komplexe Aufgaben, eigene
KI-Assistenten mit NotebookLM und
Custom GPTs bauen, DSGVO und EU Al
Act verstandlich Ubersetzt, Zero Trust

Schatten-KI und die 3-Sekunden-Regel gegen Deepfakes und CEO-Fraud.

fur Namen, Zahlen und Strategien vor
jedem Absenden.

Praxis statt Theorie Mit und ohne Kl-Vorwissen Kein kostenpflichtiges Abo nétig

Begleitendes Lernmaterial inklusive Eigener Laptop empfohlen

Was lernen die Teilnehmenden?

» Sie verstehen, wie Kl funktioniert, und durchschauen typische Fehler wie Halluzinationen und
ubermaBige Zustimmung.

« Sie schreiben mit dem CITE(R)-Framework Prompts, die verlassliche, verwertbare Ergebnisse
liefern.

o Sie bauen eigene Kl-Assistenten mit NotebookLM und Custom GPTs flr wiederkehrende
Buroaufgaben.

o Sie lI6sen komplexe Aufgaben schrittweise mit Prompt Layering statt mit MittelmaB auf
Knopfdruck.

o Sie kennen die Datenschutz-Grundlagen, die 3-Sekunden-Regel und die wichtigsten
Anforderungen des EU Al Act.

o Sie erkennen Manipulation und Falschung, von Deepfakes bis CEO-Fraud, und wissen, wie sie
sich schutzen.
Fur wen eignet sich dieses Training?

o Berufstatige, die KlI-Tools im Arbeitsalltag sicher und produktiv einsetzen mochten.

o Mitarbeitende aus verschiedenen Fachbereichen und Abteilungen.



e Personen, die Prozesse effizienter und strukturierter gestalten wollen.

Ihr Trainer

Jakub Popluhar, M.Ed.

Kl-Trainer und Implementierungsberater mit Fokus auf Kiinstliche Intelligenz
und Konsumentenpsychologie. Staatsgeprifter Gymnasiallehrer fur Englisch
und Sport (Bayern). Jakub verbindet didaktisches Handwerk mit
Praxiserfahrung in der Kl-Implementierung und bringt komplexe Technik so
auf den Punkt, dass sie am Montag im Buro funktioniert.

Haufige Fragen
» Brauche ich Vorkenntnisse flir das Training?
» Welche Kl-Tools werden behandelt?
» Ist das Training datenschutzkonform und rechtssicher?

» Kann das Training als Inhouse-Schulung gebucht werden?

( Gateub Poplidar

KI-Trainer & Konsumentenpsychologe - jakub@popluhar.at
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